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1.Общие положения 

1.1.«Движение поколений «От комплекса ГТО к здоровому будущему нации» (далее – 

Движение) МБУ детского сада №116 «Солнечный» (далее – Учреждение) является 

добровольным общественным объединением, осуществляющим свою деятельность в 

соответствии с законодательством Российской Федерации.  

1.2.Движение создается на основе совместной деятельности педагогов, воспитанников и 

родителей (законных представителей) воспитанников и объединяет в себя мероприятия 

комплекса ГТО (в соответствии с возрастными нормативами) и иные массовые 

спортивные мероприятия, пропагандирующие здоровый образ жизни. 

1.3.Движение основывается на принципах: 

а) добровольность и доступность; 

б) оздоровительная и личностно ориентированная направленность; 

в) обязательность медицинского контроля; 

г) учет региональных особенностей и национальных традиций  

1.4. Объединение имеет символику: эмблема, флаг, гимн.  

 

2.Цели и задачи Движения 

2.1.Целью Движения  является создание условий для вовлечения сотрудников, 

воспитанников и их родителей в спортивные мероприятия, способствующие 

формированию устойчивой потребности в регулярных занятиях физической культурой и 

спортом, навыков здорового образа жизни. 

2.2. Для достижения цели Движение решает следующие задачи: 

- внедрение комплекса ГТО, охват системой подготовки разных возрастных групп 

Учреждения; 

- формирование у участников Движения устойчивого интереса к развитию собственных 

физических и морально-волевых качеств, здоровому образу жизни; 

-оптимизация физического развития участников Движения в единстве с воспитанием 

духовных и нравственных качеств, характеризующих общественно активную личность;  

-формирование ценностного отношения к себе и своему здоровью 

-формирование активной жизненной позиции, развитие самостоятельности, инициативы. 

 

3. Содержание деятельности Движения 

3.1.Движение в условиях образовательной организации представляет собой 

организованное пространство для включения сотрудников, воспитанников и их родителей 

в а так же в иные спортивные мероприятия, в том числе сдачу норм комплекса ГТО, 

способствующие формированию устойчивой потребности в регулярных занятиях 

физической культурой и спортом, навыков здорового образа жизни. 

 

4.Организация работы Движения 

4.1. Деятельность Движения осуществляется в соответствии с Планом работы на учебный 

год. 

4.2. В конце учебного года организуется анализ эффективности и достижений 

деятельности Движения. 

4.3.Инфоомация о деятельности Движения, план мероприятий на учебный год, итоговый 

анализ деятельности Движения размещается на официальном сайте Учреждения в сети 

Интернет. 



 

4. Члены Движения, их права и обязанности 

 Участниками Движения могут являться сотрудники Учреждения, воспитанники и их 

родители. 

4.1.Для достижения своих целей члены Движения имеют право: 

-свободно распространять информацию о своей деятельности; 

- свободно посещать мероприятия Движения; 
-вносить предложения по вопросам, связанным с деятельностью Движения, получать 

информацию о планируемых мероприятиях, принимать участие в мероприятиях, 

проводимых Движением; 

-объединяться в любые группы, клубы и т.д., не противоречащие своей деятельностью 

целями и задачами Движения; 

-обращаться за помощью и поддержкой в решении своих проблем в администрацию 

Учреждения. 

4.2.Члены Движения обязаны:  

-принимать активное участие в мероприятиях Движения; 

-способствовать повышению авторитета Движения и Учреждения в целом. 

 

6.Заключительные положения 

6.1. Настоящее Положение вступает в силу с даты его утверждения и действует до 

принятия нового Положения. Все приложения к настоящему Положению, а равно 

изменения и дополнения, являются его неотъемлемыми частями. 

6.2. Изменения и дополнения, внесенные в настоящее Положение, если иное не 

установлено законодательством, вступают в силу в порядке, предусмотренном для 

Положения.  

 


